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一回目は目分量でお水を入れて、少しゆるめのシチューに。反省点を生かし、二回目は「しっかりと水を測ろう」と話し合い、

イメージ通りのシチューができました。どちらも、皆さんで食べる食事は美味しかったです♡ 

利用者さんより「季節の野菜をたっぷりと入れ、鍋いっぱいだったけど、ちょうど良く煮込まれとっても美味しくできました」と

感想ありました。味付けも、何人かで味見しながらちょうど良いお味に。 

一回目は最多の 12 人での調理実習。材料買い出し時より「どれくらいの量？？」と相談しながら購入。コロッケを挟んだ

ロールパンも美味しくできあがり、 ✩皆さんおなか一杯に 家でも挑戦し、どれみでのお昼ご飯に持って来られる方も♪ 

 

イントロクイズに、ビンゴに

楽しい時間となりました♪ 

12 月 9 日にどれみハウスにて ✩クリスマス会を行いました 19 人のご参加

で大変盛り上がりました。ありがとうございました。 

✩
 

 

 

 
 

あけましておめでとう

ございます。 

今年もよろしくお願い

致します。 

 

 


