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いきいきボランティア応援

羽田酒店様より災害時備蓄用水の寄附をいただきました

1日に必要な水の摂取量

元気に楽しくボランティア !!

○みなさんマイレージ手帳はご存知ですか？
　この手帳を持って対象の活動をするとスタンプがもらえます。スタンプは、１日1個まで押すことができ、
スタンプ1個で50ポイント交換することができます。市内の加盟店でこのポイントを使用することができます。
　この事業は、ボランティア活動の支援とボランティア活動を始めるきっかけづくりとして実施しています。

　３月12日羽田酒店様から災害時備蓄用水の寄付をいただきました。近年、地震や豪雨などの災害が多発して
います。災害が起きてから行動を起こしても遅いです。普段から災害に備え、準備をしておく必要があります。
たくさんのご寄附ありがとうございました。

　１日にどれくらいの水の量が必要かご存知ですか？大人１
人当たり１日に必要な水の量は、およそ３リットルと言われ
ています。私たちの体の半分以上は「水」でできているた
め、水分が不足してしまうと体に様々な異常症状が現れてし
まいます。
みなさんも災害時に備えましょう。

その他詳細、いきいきボランティア応援受入機関等につきましては、阿賀野市社会福祉協議会のホームページ
をご覧いただくか、ボランティアセンターまでお問い合わせください。

登録方法
　阿賀野市ボランティアセンターで登録することができます。対象は、阿賀野市在住又は在勤・在学の13歳
以上の方です。登録時にマイレージ手帳をお渡しします。
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登録ボランティアグループ数

個人登録ボランティア数

「いきいきボランティア応援」登録者数

延登録者数

登録実人数

54グループ　1,111人

25人

916人

2,052人

1,598人

人数 備考
複数グループに所属の場合あり

お弁当配達、読み聞かせなど

手帳発行者数
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どれみハウスカレンダー
　どれみハウスは、地域で暮らす障がいのある方とそのご家族
から、のんびり過ごしていただく場所です。

●休館日です。
ボランティア通信は、ボランティアグループ「うぐいす会」により音声訳されています

【 寄 附 金 】 ３月１日～３月３１日受付分
　匿      　　名　……………………………  1,000円

【寄附物品】 ３月 16日～４月 15日受付分
　・テニスボール ………… Ｋ．みどり
　・古切手他 ……………… 京ヶ瀬郵便局
　　　　　　　　　　　　  駒林特別支援学校
　　　　　　　　　　　　  安田商工会女性部
　　　　　　　　　　　　  京ヶ瀬幼稚園
　　　　　　　　　　　　  安田郵便局、匿名（３件）
　・リングプル他 ………… レクダンス萌の会
　　　　　　　　　　　　  おんこ茶屋
　　　　　　　　　　　　  榎 有志、匿名（２件）
　・オムツ他 ……………… 匿名（１件）

 

平成30年度　阿賀野市ボランティアセンター登録実績

　昨年度も多くのボランティアさんから阿賀野市ボランティアセンターへ登録いただきました。市内各地で
活躍してくださり、ありがとうございました。
　ボランティアさんの登録実績について、ご報告いたします。　　　　　　　　　〈平成31年3月31日　集計〉

（敬称略）

善意のご寄附感謝いたします


