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は つ い き 教 室サロン活動紹
介

手帳の表紙には
『ごずっちょ』
が載っています

　今回ご紹介するサロンは、「はついき教室」です。
毎月第２・第４火曜日の13時30分より百津集落セ
ンターで体操に力を入れ活動を行っています。コロ
ナウイルスの影響により４月と５月の活動ができ
ず、６月から活動再開。２ヵ月もの間活動ができな
かったため、参加者の皆さんは「サロン活動をした
くてしょうがなかった」と言われていました。
　コロナウイルス感染対策として、入り口には消毒
液が設置されており、会場の窓も全て開放されてい
ました。活動もマスクを着用し前後左右の人との間
隔を取り、行われました。　
　体操は、講師の先生が流す音楽のリズムに合わせ
て行われ、皆さん華麗なステップを踏まれていまし
た。体操のあまりの激しさに驚きました。サロン活
動を通して学んだ体操を普段の生活にも取り入れ、
ちょっとした空き時間にも行っているそうです。体
操終了後、ある参加者の方は「良い運動になった。
今晩はぐっすり眠れる。」と達成感に満ちあふれた表
情でお話しくださいました。
　代表者の小野さんは「サロン活動を継続して行
い、みんなで健康寿命『阿賀野市１番』を目指して
います。」と目標を語ってくださいました。

　一人暮らしの高齢者の皆さまを対象とした「ふれあい昼食会」を９月29日（火）
に計画しておりましたが、新型コロナウイルスの感染拡大の影響を鑑み開催を中止
させていただくこととなりました。
　当初、きのこ狩りを予定しておりましたが、３密を回避することが難しいと判断
いたしました。開催を楽しみにしておられました皆さまには大変ご迷惑をおかけい
たします。心よりお詫び申し上げます。皆さまの安全を第一に考えた決断でありま
すことをご理解いただければ幸いです。



８月
日 月 火 水 木 金 土

●

● 3 4 5 6 7 ●

9 ● 11 ● ● ● ●

● 17 18 ● 20 21 22

● 24 25 26 27 28 ●

● 31

７月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 ●

● 6 7 8 9 10 ●

12 13 14 ● 16 17 ●

● 20 21 ● ● ● 25

● 27 28 29 30 31

ボランティア通信は、ボランティアグループ「うぐいす会」により音声訳されています

どれみハウスカレンダー
　どれみハウスは、地域で暮らす障がいのある方とそのご家族
から、のんびり過ごしていただく場所です。

●休館日です。
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 善意

のご寄附感謝いたします

【寄附金】５月１日～５月30日受付分
　匿　　　　名  …………………………………… 1,000円

【寄附物品】５月16日～６月15日受付分
　・古切手他………… 安田幼稚園、㈱井上土木、川瀬瓦工

事店、匿名（３件）
　・リングプル他…… 京ヶ瀬幼稚園、レクダンス萌の会、

匿名（１件） 
　・布　地……………望月京
　・オムツ……………匿名（１件）
　・視覚障害者用読書器他……小林良志男
　・抗菌消臭剤………おそうじハウス新潟

のご

開所日時　・月曜日～金曜日：午前９時～午後３時30分
　　　　　・第二日曜、第四土曜：午前９時～午後３時

（1） 就 業 場 所 阿賀野市デイサービスセンター５事業所のいずれか
　「むすびの里」「第二むすびの里」「第二永寿園」「第二わかばの里」「おおむろの丘」

（2） 雇 用 形 態 正職員
（3） 仕事の内容 デイサービスセンターにおける介護業務全般
（4） 受 験 資 格 ・昭和56年４月２日以降に生まれた方

・介護福祉士の資格を有する方
・普通自動車運転免許を有する方
・ 社会福祉事業に関心を持ち、誠意と熱意をもって公明かつ誠実に業務できる心身ともに健
全な方

（5） 採用予定日 令和２年10月１日
（6） 給与労働条件 阿賀野市社会福祉協議会給与規程並びに就業規則によるもの
（7） 試 験 方 法 ①作文試験・面接試験

試験科目 期　　日 場　　所
作文試験 令和２年８月22日（土）

午前９時30分受付　試験開始10時
阿賀野市役所　京ヶ瀬支所
阿賀野市姥ケ橋669面接試験

（8） 受 験 手 続
　　
　　

①申込書の請求先
　　阿賀野市社会福祉協議会　総務課　（阿賀野市役所　京ヶ瀬支所内）
　　※ 阿賀野市社会福祉協議会ホームページよりダウンロード（受験申込書/履歴書）できます　
②申込書受付期間
　　令和２年７月15日（水）～令和２年８月６日（木）必着 
　　（土・日・祝日除く）　午前８時30分～午後５時30分まで
③提出書類
　　 受験申込書・履歴書（本人自筆のもの、３ヵ月以内の写真添付）・資格証（写）・免許証（写）・
住所と氏名記載の返信封筒・84円切手

（9） 書類提出先
　　及び問合せ先

社会福祉法人阿賀野市社会福祉協議会　総務課
〒959－2123　阿賀野市姥ケ橋669　（TEL 0250-67-9203）

正職員(介護職）募集のお知らせ
阿賀野市デイサービスセンターの介護職員（正職員）１名を募集いたします。

第二わかばの里　阿賀野市稲荷町11-10
16：30～ 17：30までの１時間　１回500円にて
詳しくは阿賀野市社会福祉協議会まで　➡　TEL 67-9203


